Parlamentul Romaniei
Camera Deputatilor

EXPUNERE DE MOTIVE

1. PREAMBUL

Plecand de la principiul promovirii educatiei pentru sinatate, inclusiv prin educatia fizica si
prin practicarea activitdtilor sportive enuntat in Legea Educatiei 1/2011, articolul 3, coroborat cu
misiunea §i viziunea scolii roméanesti de a asigura principalilor beneficiari ai sistemului educational
un climat propice dezvoltdrii creativitdtii, valorilor democratice, capacitdtilor cognitive si
cunostintelor fundamentale, prezenta initiativd legislativa isi propune si rdspunda nevoilor si
cerintelor invatimantului romanesc si sd asigure respectarea tuturor recomandérilor si directivelor

nationale i internationale asumate de Romaénia ca stat membru al Uniunii Europene.

2. SITUATIA ACTUALA

Date fiind statisticile alarmante cu privire la starea de sandtate precard a populatiei
Roméniei', sistemul public si societatea civila resimt nevoia stringenta de a gisi solutiile optime

pentru imbunaétatirea situatiei actuale:

. rata ridicatd de morbiditate si mortalitate cauzatd de lipsa unui
comportament alimentar optim®. Principalele cauze sunt reprezentate de consumul
excesiv de tutun, alcool, zahdr, grasimi care duc la aparitia bolilor ischemice, a

diabetului, a cancerului, a TBC-ului, etc.

I Conform Planul Multianual Integrat de Promovare a Sandtdtii si a Educatiei pentru Sandtate
% Conform Planului de Actiune pentru Alimente si Nutritie pentru Europa al Organizafiei Mondiale a Sandtdtii




e numadrul extrem de mare al avorturilor din Romania (480 de avorturi la 1000 de

sarcini) >

Rata avorturilor la mia de nasteri

Procent de
avorturi la
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nasteri

e 10,6% dintre tinerele cu varsta sub 20 de ani au sarcini nedorite iar rata sarcinilor
in rindul adolescentelor, pe segmentul de vérstd cuprinsi intre 15-19 ani, a
inregistrat 12.073 de gravide, dintre care 7.547 au ales sd Intrerupa sarcina,

Roménia ocupind primul loc in FEuropa in aceasti privinti * ;
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Mai mult decat atdt, in ultimii 27 de ani, lipsa unei reforme educationale de fond si
incapacitatea conturdrii unei programe axate pe nevoile actuale ale elevilor care sd raspunda
dinamicii sociale, a scos la iveald nenumdirate situatii ingrijordtoare cu privire la incapacitatea
tinerilor de a-si Insusi principii referitoare la Educatia pentru saniitate, de a constientiza pericolele
la care sunt expusi si de a combate gradul extrem de ridicat al morbidititii si mortalitatii prin
asumarea unui comportament alimentar responsabil, fundamentat inci de la cele mai mici vérste. In

acelasi timp, Romaénia se afla printre putinele state europene care nu au implementat in curriculum

3 Conform studiului European Perinatal Healt Report — Health and Care of Pregnant Women and Babies in Europe §i
Organizatia Mondiala a Sanatatii (2012)
* Conform studiului ECHI (European Core Health Indicators)



Educatia pentru sanitate, tiri precum Suedia, Portugalia, Polonia, Danemarca, Germania, Cipru,
Slovacia constientizind inci din anii 70 importanta prioritizarii si implementirii acestei materii in
sistemele lor de educatie. Spre exemplu, in Germania’, educatia pentru sinitate este vizuti ca un
instrument eficient pentru a evita sarcinile nedorite. Educatia pentru sinitate in scoli este
obligatorie §i nu existé clauze pentru a permite parintilor sa isi retraga copiii de la lectii. Scolile sunt
obligate sd informeze parintii despre continutul materiei, unde elevii invatd despre contraceptive si

proceduri biologice, dar si despre emotii si aspectele unei relatii.
3. DIRECTII STRATEGICE

Astfel, in ultimi 2 ani, institutiile statului impreund cu organizatii mondiale, ONG-uri,
reprezentanti ai societdtii civile si-au asumat redactarea si implementarea directiilor strategice
menite sd vind in sprijinul elevilor si al tinerilor prin intermediul unei informadri corecte, obiective,
corelate cu gradul de Intelegere si cu nivelul de vérsta al acestora, familiarizand totodatd populatia
tandra cu privire la familie, relatii interumane, anatomie, norme sanitare si sexualitate si moralitatea

sexualitatii.

A. Strategia Nationala de Saniitate 2014 — 2020 elaborati si asumati de Ministerul Sanatatii
sustine implementarea educatiei pentru sinéitate in programa scolard, mentionand in cadrul
Directiilor Strategice faptul ca solicita ,,revizuirea/actualizarea actelor normative privind
igiena scolard si actualizarea programei de educatie pentru sdndtate de cdtre Ministerul
Educatiei Nationale pentru implementarea eficace a interventiilor vizdnd promovarea

»

sanatdtii §i educatia pentru sdndtate la copiii de virstd scolard.

B. Planul Multianual Integrat de Promovare a Sanatitii si a Educatiei pentru Siniitate
elaborat de Administratia Prezidentiald, UNICEF Romania, Ministerul Educatiei Nationale,
Ministerul Sanatatii isi propune si traseze axele directoare pentru implementarea in
intervalul 2017 — 2018 a materiei ,,Educatie pentru sdnitate”, asumindu-si urmitoarele

obiective:

3 Conform studiului ,, Educatia sexuald in curricula scolard in unele state membre ale UE” — Dep. de studii
parilamentare



e 1.2.3 ,Elaborarea unor reglementari necesare implementdrii programului de
educatie pentru sdndtate in invdtdmdntul preuniversitar prin utilizarea tuturor
resurselor umane si materiale disponibile.”

o In anul 2017: imbunatitirea cadrului legislativ

4. OBIECTIV

Astfel, Parlamentul Roméniei are obligatia de a-si asuma la randul siu strategiile amintite si
de a pune in aplicare recomandérile menite sa sustind modificarile legislative cu scopul de a facilita
implementarea Educatiei pentru siniitate in programa scolara, sustinind astfel evolutia sistemului
educational si implicAndu-se direct in conturarea cadrului legislativ menit sd combatd efectele
nocive ale lipsei promovarii normelor sanitare, de igiend, de sénitate si de sexualitate.

in acelasi timp, implementarea Educatiei pentru siinitate, in calitate de optional integrat,
are si o componentd democraticd menitd sd motiveze elevii si inteleagd si s isi asume setul de
valori europene, fapt datorat Organizatiei Mondiale a Sanatitii care a publicat in 2008
,»Standardele pentru Educatie Sexuald in Europa™ prin care stabilea cadrul de referinta cu privire la
introducerea acestui tip de curs care trebuie si urmireasca in mod explicit capabilitatea copiilor de
a nu fi doar subiecti de drept, ci si actori ai drepturilor lor, iar pentru aceasta, ei sunt nevoiti sa aiba
acces la o educatie care si ii pregiteasca pe deplin si in mod liber, si-si asume responsabilitatile si
alegerile intr-un spirit de intelegere si tolerantd. Mai mult de atit, privind retrospectiv materiile
scolare tangente Educatiei pentru sinitate, se va constata prezenta continutului stiintific, fiind
omis confinutul menit sd promoveze congtientizarea moralitétii relatiilor interumane, a importantei
preventiei si a intelegerii raportului dintre psihic si fizic. in acest sens, trebuie tinut cont de faptul
ca, desi Educatia pentru sdnitate poate fi ficutd in cadrul biologiei, sistemul educational are
nevoie de o materie autonoma care si coreleze informatiile pur stiintifice cu furnizarea cunostintelor
privind emotiile, formele de constientizare, responsabilitatea si asumarea unui stil de viatd sdnatos.
Astfel, Educatia pentru sandtate trebuie si se vada pe sine ca o formd de invatdmant scolar ce
incepe in copilarie si continud la maturitate, fiind inerenta potentialului uman.

Desi, Ministerul Educatiei si Ministerul Sandtatii si-au asumat strategii nationale cu privire
la implementarea Educatiei pentru sindtate in programa scolard, acestea nu au generat efecte

palpabile in sistemul de invatdmant.



In consecinti, scopul acestui demers legislativ vine in intAmpinarea provocarilor actuale cu
care se confrunta pdrintii si elevii, iar introducerea studiului unei astfel de discipline integrate in
curriculum-ul la decizia scolii (CDS) urmaireste dezvoltarea personald si cunoasterea de sine in
raport cu ceilalti prin asigurarea si controlarea informatiei stiintifice, provenite din surse sigure,
acreditate, primite de catre principalii beneficiari ai sistemului educational. Educatia pentru
sanatate trebuie perceputd ca o modalitate de a insufla populatiei tinere din Romania principiile si
valorile ce promoveazd preventia, corecta informare si dezvoltarea competentelor menite si
reprezinte un real ajutor in asumarea unor norme sanitare si de igiend, de acordare a primului-ajutor,
de educatie nutritionala si pentru reproducere, de a promova un comportament alimentar responsabil
si de a stabili axe directoare noi menite si sustind implementarea Educatiei pentru sinitate in

sistemul educational romanesc.

Initiator,

Deputat USR
Cristina Ionela IURISNITI




Co-initiatori ai propunerii legislative pentru modificarea si completarea Legii educatiei
nationale nr. 1/2011
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